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私は８月 26 日～９月 3 日の 9 日間韓国研修に参加しました。訪問先はソウル、大田、釜山でした。今回

の韓国研修では、実際に現地に行ってみないと感じない事や、分からない事を多く学ぶ事が出来たと感じ

ています。 一人で参加した為、多少の不安はありましたが、一緒に行った学生や韓国の学生など、どこ

に行っても、誰と関わっても優しく受け入れてくれて、とても温かみを感じました。 
 
韓国では、日本と違った所がいくつかあります。例えば、車は右側通行であり、浴室には湯船がないこと

が当たり前で、日本とは多少の違いはありました。しかし生活に不自由することはほとんどなく、日本と変

わらない生活ができました。また、街中を歩いていても日本や日本人に対する嫌な雰囲気は全くなく、充

実した時間を過ごすことが出来たと感じています。 
 
研修としては空港見学、ホテル見学、サムスン電子見学、アモレパシフィック見学、伝統的な結婚式体

験、ビビンバ作りなど、韓国の文化や伝統から最新の技術、日本でも人気のコスメ工場など、多種多様な

ものに触れる事ができ、最初から最後まで惹かれる所が数多くありました。市場には人が沢山いて賑わっ

ていました。また、とても安くご飯が食べられました。 
 
その中でも、今回の研修で一番印象に残っていることは、韓国の大学生との交流です。２つの大学の学

生と交流しました。韓国語を教えてもらい、流行りや普段の生活など、なかなか聞くことのできない事も聞

くことが出来て、連絡を取り合う友達も作ることが出来、話を聞いていると、日本の学生と共通する部分も

沢山あり、共感することが多くとても身近に感じました。短い研修であっという間だった為、もっと長く韓国

にいたいと強く思いました。また、参加するにあたってしっかりとした目的や目標などを持つ事も大切だと

感じました。 
 
今回参加したことで、韓国についてより深く知ると同時に日本についても客観的に見ることが出来、考え

方やモノの見方が大きく変わりました。また、もっと多くの国の文化に触れてみたいと思い、視野も大きく

広がりました。今後は、この経験を多くの人に伝えて、韓国を知ってもらえるように発信していきたいと考

えています。 
 


