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Hello everyone! 
みなさんこんにちは。アメリカに来て１ヶ月が経ちました。少しずつアメリカの環境にも

慣れてきました。カリフォルニア州にあるカリフォルニア大学リバーサイド校（ＵＣＲ）に

通っています。これまで海外旅行は何度か経験したことはあるのですが、長期滞在は

今回が初めてで、アメリカ本土も初めてです。最初はとても不安でしたが１ヶ月が経っ

た今ではたくさんの友達ができて毎日がとても楽しいです。 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 



授業について 
ＵＣＲのクラスはレベルごとに分かれています。学校の初日にプレースメンテストとい

うのがありその結果で少人数のクラス分けがされます。私のクラスは毎日の時間割

が一緒です。クラスには、中国、サウジアラビア、クウェートと世界各地からきている

学生がいます。もちろん話すときは英語です。１コマ１時間でランチタイムを挟んで４コ

マあります。１コマ目は、LISTENING と SPEAKING です。この授業では会話が中心

です。たとえば、自分の週末や好きな食べ物など身の回りのことについてクラスの人

と会話をします。また、英語の発音の仕方についても学びます。 
２コマ目と３コマ目は、READING と WRITING の授業です。この授業は主に書き取

りをします。一つの物語の読み、一つ一つの問いに答えていきます。また、パソコンを

使い課題を解きます。文や単語の使い方について学びます。 
４コマ目は、GRAMMAR です。この授業では文法を中心に学びます。BE 動詞の使

い方など文の成り立ちについて学びます。 
課題は毎日出ます。教科書を使うものや、My English lab というインターネットサイト

を使い課題を行うものもあります。テストも週に１回あり、１２月の前半に期末テストが

あります。どの授業にも会話を多くする場面が多く英語で相手に自分の意見を伝える

のが難しいですが、とても毎日の授業がとても楽しく感じます。 
 
学校生活について 
アメリカに来て多くの友達ができました。学校にはアジア圏内の国からきている学生

が多いです。学校内では違う国の学生同士でにぎわっています。また、学校には

Optional Trip という行事が毎週末にあり、学校の Student Service というでお金を払

うことで、ロサンゼルスやサンディエゴ、ユニバーサルスタジオなど毎週さまざまなとこ

ろに行くことができます。私もロサンゼルスやサンディエゴに友達といきました。カリフ

ォルニアの気候は暖かく、湿度も低いのでとても過ごしやすい日が多いです。 
 

 



 

 
最近の出来事 
学校の Optional Trip でロサンゼルスとサンディエゴに行きました。ロサンゼルスで

は、ハリウッドやサンタモニカのロングビーチに行きました。 
 LA は特に行きたいと思っていた場所なので、とても楽しかったです。友達と長期休

みにサンタモニカへ行く予定も立てました。サンディエゴでもビーチに行きました。サン

ディエゴのビーチでは間近でたくさんの海の生物を見ることができ、とても新鮮な体験

ができました。アメリカの町はどれもきれいで、日本の海とは別に違った良さがあっ

て、とても好きになりました。また、サンディエゴではアウトレットに行きました。これか

ら先、Optional Trip でいろんな場所に行く機会があるので行ってみたいと思います。

リバーサイドでは先日、RIVERSIDE PLAZA というショッピングモールに行きました。

そこにある日本食レストランで食べた味噌汁がとてもおいしかったです。味が日本の

味噌汁と同じ味でなつかしく思えました。 
  
まだ留学生活は始まったばかりですが、自分がどこまでできるのか、自分自身挑戦し

て、成長できるようにがんばります。 
See you! 

 


	アメリカ　カルフォルニア大学リバーサイド校 [2017年9月～2017年10月分]

