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経営学部 2 年 首藤勇輝 
みなさんこんにちは。 
カリフォルニア大学リバーサイド校（UCR）に留学中の経営学部 2 年首藤勇輝です。

アメリカに来てから約 4 か月が経ちました。11 月から 1 月前半まではすこし寒く感じ

たものの、最近は最高気温が 30℃近くまで上がり最低気温でも 10℃以上あるのでと

ても過ごしやすいです。今回は最近の学校の様子や日常生活について話したいと思

います。 
 

 
 
 
 
 



最近の授業について 
1 月 8 日から２学期に入りました。私は前期の試験である程度成績をとれたので一つ

上のクラスに上がりました。授業の内容や流れは前の学期と同じです。

Reading/Writing の授業では本の読み取りや書き取りを主に学んでいます。1 週間

に 1 度単語のテストがあるのですが、単語の意味を英語で説明しなければならなく、

日本語で意味を理解していても英語で単語の意味を説明するとなると難易度が上が

ります。授業では、本の要約やいろんな題のエッセイをパラグラフにして作成をしてい

ます。Grammar の授業では文法を主に学んでいます。自分自身この授業が得意で

す。今まで理解できていなかった文法を理解できるようになりました。

Speaking/Listening の単語や文の中で何を強調して話すのか学んでいます。また、

プレゼンテーションを多く行っています。この間はアメリカの職経歴や将来の夢につい

てインタビューをして、そのことをプレゼンしました。自分で文を考え聞き手に分かりや

すく説明するのはとても難しいです。Speaking と Listening は英語の中で苦手なた

めこれからの生活で克服していきたいと思っています。また、毎週木曜日にある、城

西大学と城西国際大学の学生の JOSAI クラスでは、アメリカの保険について調べて

います。アメリカに関する知識を多くは知らないのでこの授業を通して理解しながら学

んでいきたいです。 

 
 
 
 
 
 



最近の学校生活について 
前の学期で仲良くなれた友達で短期間の留学で母国への帰国した人や、プログラム

で違う州に移動した人がいてとても寂しく思いました。ですが、新しい学期では新しく

韓国の学生が来て、同じクラスの韓国の学生たちと友達になることができました。

UCR に来てから日本の学生だけでなくいろんな国の学生と友達になれ、とてもうれし

いです。また、私の今のクラスには日本人が私だけで、前の学期以上に英語で会話

をする機会が増えました。私のクラスメイトの多くが男女問わずに日本のアニメや食

べ物といった文化に興味を持ってくれていていつも日本について会話をしています。

私も会話をしていくなかでいろんな国のことを学べています。 
 
最近の出来事 
12 月 8 日～1 月 8 日まで長期の休み期間がありました。ロングビーチで有名なサン

タモニカ、アナハイムにあるディズニーランドやオンタリオミルズというアウトレットなど

にいき充実した時間を過ごせました。特にサンタモニカでは友達と自転車を借りてサ

イクリングをして、とてもきれいな夕日を見ました。サンタモニカは私の中で一番のお

気に入りでいつも行くと落ち着きます。 
 アメリカの街は大きく驚くところが多いです。12 月 24 日にはアメリカのクリスマスを

体験しました。ホストファミリーの息子さんの家のパーティーに行きました。アメリカに

来てから多くの祝日や文化を体験しました。 
 

 
 
 



最後に 
アメリカに来てから早くも 4 か月が経ちました。最初の時期に比べて英語のスキルが

上がっていることが実感できています。毎日の授業も楽しく学べています。話をすると

きも以前は翻訳しながらでしたが最近では翻訳機能を使わないで会話ができるように

なってきました。少しでも流暢に話せるように頑張っていきたいです。また、アメリカで

挑戦したいことや行ってみたい場所もたくさんあります。いろんなことを体験して、いろ

んなところに行ってたくさんのアメリカ文化に触れて自分自身の価値観を広げていき

たいです。 
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