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経営学部 2 年 首藤勇輝 
 

みなさんこんにちは。 
UCR に留学中の経営学部 3 年生の首藤勇輝です。アメリカに留学してから約 8 か

月が経ちました。本来は暖かいはずの季節ですが、昼夜の気温差が激しい日が続い

ています。今回もこれまでの体験談、授業の様子や日常生活について話そうと思いま

す。 

 
 

授業の様子について 
4 月 8 日から自分にとって 3 学期目が始まりました。クラスレベルも 300 から 400 に

上がり授業内容が今まで以上に難しくなりました。READING/WRITING の授業では

エッセイを書くことが増えました。エッセイとは日本でいう作文みたいなものです。今ま

でのクラスでもエッセイを書くことはあったのですが、エッセイにもいろんな種類があり

使い分けるのが大変です。宿題も時間がかかるのが多く毎日苦戦しています。

GRAMMAR の授業では今まで通り文法を学んでいます。現在は will と be going to 
の違いについて学んでいます。今まで難しいと感じていた章でしたが授業を通じて理

解することができています。文法はまだ理解できていないところが多いのでこれから

の授業を通して理解できるようにしていきたいです。LISTENING/SPEAKING の授業

では環境問題についてのプレゼンテーションを作成し、グループで発表することにな

っています。もちろんグループのメンバーはほかの国の学生と組んで行います。難し

い内容で知らない単語もたくさんでてきています。週に 1 回ある JOSAI クラスでは今

期から先生が変わり、TOEIC の問題集を解いています。UCR EXTENSION で学ん

でいる英語と TOEIC では解き方が違うので難しく感じることもあります。7 か月が経

った今でも難しいと感じることも多いので残りの期間でがんばっていきたいです。 



 
日常生活ついて 
気温が暖かくなったこともありいろんなところに行きました。4 月 15 日にはよく訪れる

サンタモニカに行きました。今までもよく訪れているのですが、とても落ち着く場所なの

でこれからも行きたいと思っています。4 月 22 日には大谷翔平選手が所属するエン

ゼルスの試合をアナハイムまで観に行きました。エンゼルスだけでなく MLB の試合

は前から行きたいと思っていたのでとても面白かったです。MLB は日本のプロ野球と

は迫力が違い、自分自身野球の勉強にもなりました。6 月 12 日にはニューヨークに

行くことになっています。ヤンキースの試合も観ることになっています。5 月 22 日に

はパセデナにあるローズボールというところでテイラースウィフトのライブに行きまし

た。野球以外のイベントに参加する事が初めてで、世界的に有名な歌手の歌を生で

聞けたのはとても新鮮で楽しかったです。学校生活では、毎日の授業終了後にメイン

キャンパスにあるジムに通っています。日本のジムに行くことがなかったのでよくわか

らないのですが、器具はとても充実していると思います。ジムでは、いろんなスポーツ

をすることができ、私もテニスとバドミントンをよくします。テニスは今までしたことがな

く難しく感じますが、とても楽しいです。バドミントンは先日、メインキャンパスの学生さ

んと一緒にやりました。アメリカ人の友達があまりいないためとても楽しくかんじまし

た。 

  

最後に 
アメリカに来てから早いもので約 8 か月が経ちました。授業内容や宿題が多く忙しい

日が続いていますが、毎日がとても楽しく過ごせています。帰国するまで半年を切り

ました。残りの時間で英語をより覚え、流ちょうに話せるように学んでいきたいと思い

ます。まだアメリカで行きたいと思う所はたくさんあります。全部行くことは難しいです

が、時間を見つけて楽しむときはしっかり楽しみたいとおもいます。 
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