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私は本国際グローバル研修において、ハンガ

リー・ブダペスト商科大学を始め、アラニ・ヤーノ

ッシュ小学校・初級芸術学校、アルベルトファル

ヴァ幼稚園などの様々な地を訪れ、同時に異な

る多 様な文化背景や慣習を持つ学生や関係者

の方々との交流の機会を得ることができ、一般

的な旅行では決して得ることのできない貴重な

経験を数多く積むことができました。中でもブダ

ペスト商科大 学や宿泊先であるCEUにおける学

生との交流においては、ハンガリー人学生のみに留まらずアメリカ・イングランド（イギリ

ス）・中国・イラン・バングラディシュ・ウガンダなど、出身国の異なる多様な学生との会話

の機会を得ることができ、出身国に関する話し、あるいは日本に対する印象や特徴のあ

げ方、加えて、それぞれの個性とあらゆる点において多様であり、話しの中で自身の言

語面・知識面での勉強不足や経験の少なさを改めて痛感すると共に、現地の方だからこ

そ持つ視点からの話しを聞くことができ、本研修に参加したからこそ得られた稀有かつ

非常に有意義な経験であったと感じました。 

 

本研修では「持続可能な経済発展」を主題とし、複数の講義・見学にも参加しました。

特にハンガリーの歴史と持続可能な経済発展を目的とした幼少期教育の実態に係る内

容は、これまで歴史や現代社会といった授業では詳しく学ぶ機会の無かったハンガリー

に焦点を当てた歴史・環境問題に対する取り組みについて学習しました。歴史面におい

ては、他国と地続きであるが故に多くの戦争を経験し、冷戦期には西側諸国と東側諸国

に挟まれる立地から各方面から人々が往来し、相互に交流する中継地としての役割を

果たしたこと。また、環境問題に対しては、これまで漠然と欧州では環境意識が高いと感

じていたものが、幼稚園や小学校といった初等教育の段階からごみの分別収集の方法

やその意義について学習し、環境意識を育む取り組みがなされていることが特に印象深

く、欧州域における歴史や持続可能な経済発展に向けた環境活動の一端に触れること

ができました。研修を通してブダペスト市内を中心に各地を訪れる中でも、その街並み・

風景からハンガリーならではの特徴が随所に見られました。ブダペスト中心街において

は中世ヨーロッパを連想させる石造りの街並みが見られる一方で、同ブダペスト郊外に

おいては、旧ソビエト連邦時代を思わせるフルシ チョフカのような無骨で無装飾な建物

が建ち並んでいました。都市部から離れたバラトン湖を訪れた際には、広い農耕地が広

がっており、世界の食糧庫とも称される肥沃な黒土地帯における農業の規模感を実感

することができるなど、各地その歴史背景や気候等の立地条件を色濃く反映したさまざ

まな景観が並び、日本とは異なる風土と環境を感じることができました。 

 

アルベルトファルヴァ幼稚園 



 
一方で、気温や湿度などの気候面は日本と比較しても非常に過ごしやすく、日常生活

においても、食事の選択肢は少ないながら研修を通しほぼ全ての場面で現金決済の利

用が可能であった点など、日本人には馴染み易く、生活の上での障壁が少なかったよう

に感じました。 研修を通して最も驚いた点は、ブダペスト商科大学の学生がとても流暢

に日本語を話し、日本の文化や娯楽の細部にまで精通していたことでした。研修前には

多くの国がひしめく欧州において到底主流とは言えない日本語を流暢に話す姿を全く予

想しておらず、実際に日本語だけを用いることは無いものの、現地で状況さえ整えば全く

英語を使う事なく会話が成り立ったことは驚きを感じました。また、学習や趣味に対して全

力で取り組む姿勢に強い感銘を受け、私自身も帰国後、英語や自身の趣味等に積極的

に取り組みたいと意識を改める機会となりました。これらに加えて、ハンガリーでは日本と

の文化や価値観の違いを感じる場面が多くありました。例えば、バスなどの公共交通機

関を利用した際に全く知らない学生から話しかけられ会話を交わす場面、比較的時間に

大らかである点、伝達事項等は暗記を基本としてメモを取ることがあまり一般的で無いこ

となど、日本の常識では考えられず、現地を訪れ、現地学生と過ごすことで得た多くの学

びがありました。 

 

国際グローバル研修を通して本報告書には収まらぬほど多くの、また、一生ものの経

験を得ることができ、2月11日（土）から2月23日（木）日に至る短い期間ながら、貴重かつ

非常に充実した2週間を過ごすことができました。同時に、国外での生活の中で日本の持

つ魅力や自身の置かれている環境を改めて振り返り、恵まれている点・見直すべき点に

ついても自然と考える機会となり、今後社会に出るにあたり考えるべきことに気づき、取り

うる選択肢の幅が大きく広げられる研修となりました。本研修を通して得た知識・経験をも

とに城西大学の建学の精神たる「学問による人間形成」を体現できるよう今後とも精進し

て参ります。  

 

この場をお借りし、本研修をご支援頂きました皆様に心より感謝申し上げます。  

Szeretnék köszönetet mondani mindenkinek, aki támogatta ezt a programot. 
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