
留学生の声エッセイ 

経営学部 ビルカーシ・ベアトリクス (Birkás Beatrix) 
 

私は 2023年 09月 11日に日本に到着しました。それから約 1 ヶ月半が経ちます。その後、たくさん

のことが起こり、何について話すべきかを考えるのがとても簡単であり、同時にとても難しいです。日

本の友達の一人で、ハンガリーの交換留学生だった人から次のようなアドバイスをもらいました。「交

換留学の 1年間で、毎日新しいことをするようにしてください」。 

最初の日に、私たちは自分たちのアパートを手に入れました。そのアパートを非常に親切なハンガリー

の女の子、Zsófi と共有しています。私たちが単に仲良く暮らしているだけでなく、ホームシックやカル

チャーショックに襲われたとき互いに支え合うことができます。 

 

私が日本で最初に訪れた場所は、東京スカイツリー

と浅草でした。他の交換留学生や JIST のメンバーと

一緒に行きました。上から東京を見るのは私の大き

な夢で、それが実現したことにどれだけ幸せだったかを

言葉で表現することはできません。私が日本の首都

について見たすべての写真やビデオが頭をよぎり、す

べての期待を超えていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東京スカイツリーの前 

上からの東京 



スカイツリーの後、浅草寺へ行きました。そこにはたくさんの人々がいまし

た（東京の典型的な日だと思います）そして、それは本当に素晴らしか

ったです。私たちは運試しをして、私は「大吉」をもらいました！その日を

通して私たちを案内してくれた JISTのメンバーに感謝しています。みんな

が私たちの素晴らしい友達になりました。 

 

 

 

 

その後、私は素晴らしい横浜に行きました。私に

とって特別だったのは、海や観覧車を見ることが

できたからだけでなく、そこで 2 人の友人に会った

からです。一人は 2017 年からの私の親友である

ハンガリーの女の子、もう一人は 2020-2021 年に

ハンガリーで 1年間学んだ日本の女の子で、私は

彼女のホストファミリーになるチャンスがありまし

た。 

私たちは自分たちの生活について話し

合い、たくさんのアドバイスをもらいまし

たが、最も重要なのは、私たちが日本

で再会できたことに喜びを感じたことで

す。さらに、日本での最初の週の終わ

りに、私は富士山を見ることができま

した。 

 

私のエッセイはすでに少し長くなっているか

と思いますので、今話したいのは一つの場

所だけです。それは魔法のような川越です。

私はあそこへ 3〜4 回行ったことがあります

けど、その魅力には飽きることができません。

川越駅を降りるとすぐに、忙しい都市生活

を体験できます。ゲームセンター、プリクラ、

大吉をもらった時に 

大好きな横浜 

 

♥富士山♥ 

雨が降ったけど、川越はいつでもきれいです 



カラオケ、美味しいレストランがあります。しかし、少し歩く

と、旧市街にたどり着きます。その川越の部分は、私におと

ぎ話の中にいるような気分にさせてくれます。そこでは本当

に歴史を感じることができます。人々がどれだけ自分たちの

文化や伝統を大切にしつつ、現代のものを受け入れている

か。川越に行くたび、私は本当に幸せを感じます。 

 

 

 

 

川越で最も素晴らしいイベント

は川越祭りでした。私は他の交

換留学生や JISTのメンバーとと

もに、土曜日と日曜日の両方

でそこに行き、それを絶対に愛し

ました。大勢の人々が私をまっ

たく気にさせなかったのは、得た

経験が息をのむようだったからで

す。終日、伝統的な日本の音楽

を聞き、演者の衣装や彼らが用意した素晴らしいショーとシーンを見るのは、私にとって本当に一度

きりの経験でした。友達と話しながら、からあげやお好み焼き、焼きそばなどの日本の食べ物を楽し

みました。私は心の奥深くでこの 2

日間をいつまでも大切にします。私

は最も偉大な友達に囲まれ、最も

偉大なイベントで、最も偉大な国

で過ごしました。 
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