
➀ インスリンにホウ素（B）を含む化学修飾をつけて、一時的に眠った状態
にします。これをグルコースオキシダーゼ（GOx）という酵素と一緒に
注射します。 
 

➁ 血糖値が高いほど、GOx は過酸化水素（H₂O₂）をたくさん作ります。 
 

➂ この H₂O₂ がアラームのように働いて化学修飾を外し、眠っていたインス
リンを目覚めさせます。目覚めたインスリンは再び働き、血糖値を下げ
ます。 

本研究では、血糖値が高いときだけインスリンが
働くようにして、低血糖のリスクを減らせる安全
なインスリン製剤を目指しました。このしくみに
より、血糖値が低いときにインスリンが体内に
あっても、血糖値が下がりすぎにくくなると期待
されます。 
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